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7.pielikums

Ministru kabineta

2010.gada 16.februāra
noteikumiem Nr.146
(Pielikums grozīts ar MK 19.10.2010. noteikumiem Nr.985; MK 15.03.2011. noteikumiem Nr.189)

Alfabētiskais atļauto pārtikas piedevu saraksts

	Nr.
p.k.
	E numurs
	Nosaukums 

latviešu valodā
	Nosaukums 

angļu valodā
	Piedevas grupa

	1.
	E 950
	Acesulfāms K
	Acesulfame K
	saldinātājs, dažādas

	2.
	E 1420
	Acetilēta ciete
	Acetylated starch
	dažādas 

	3.
	E 1451
	Acetilēta oksidēta ciete
	Acetylated oxidised starch
	dažādas 

	4.
	E 1422
	Acetilētas dicietes adipināts
	Acetylated distarch adipate
	dažādas 

	5.
	E 1414
	Acetilētas dicietes fosfāts
	Acetylated distarch phosphate
	dažādas 

	6.
	E 355
	Adipīnskābe
	Adipic acid
	dažādas 

	7.
	E 406
	Agars
	Agar
	dažādas

	8.
	E 414
	Akācijas sveķi (gumiarabiks)
	Acacia gum (gum arabic)
	dažādas 

	9.
	E 307
	Alfa-tokoferols
	Alpha-tocopherol
	antioksidants

	10.
	E 400
	Algīnskābe
	Alginic acid
	dažādas 

	11.
	E 523
	Alumīnija amonija sulfāts
	Aluminium ammonium sulphate
	dažādas 

	12.
	E 522
	Alumīnija kālija sulfāts
	Aluminium potassium sulphate
	dažādas 

	13.
	E 521
	Alumīnija nātrija sulfāts
	Aluminium sodium sulphate
	dažādas 

	14.
	E 559
	Alumīnija silikāts
	Aluminium silicate
	dažādas 

	15.
	E 520
	Alumīnija sulfāts
	Aluminium sulphate
	dažādas 

	16.
	E 173
	Alumīnijs
	Aluminium
	krāsviela

	17.
	E 129
	Alūra sarkanais AC
	Allura red AC
	krāsviela

	18.
	E 512
	Alvas hlorīds
	Stannous chloride
	antioksidants, dažādas

	19.
	E 123
	Amarants
	Amaranth
	krāsviela

	20.
	E 440
	(II) Amidēts pektīns
	(II) Amidated pectin
	dažādas 

	21.
	E 403
	Amonija algināts
	Ammonium alginate
	dažādas 

	22.
	E 442
	Amonija fosfatīdi
	Ammonium phosphatides
	dažādas 

	23.
	E 503
	(II) Amonija hidrogēnkarbonāts
	(II) Ammonium hydrogen carbonate
	dažādas 

	24.
	E 527
	Amonija hidroksīds
	Ammonium hydroxide
	dažādas 

	25.
	E 150 c
	Amonija karamele
	Ammonia caramel
	krāsviela


	26.
	E 503
	Amonija karbonāti

(I) Amonija karbonāts
	Ammonium carbonates

(I) Ammonium carbonate
	dažādas 

	27.
	E 517
	Amonija sulfāts
	Ammonium sulphate
	dažādas 

	28.
	E 150 d
	Amonija sulfīta karamele
	Sulphite ammonia caramel
	krāsviela

	29.
	E 160 b
	Annato
	Annato
	krāsviela

	30.
	E 163
	Antocianīni
	Anthocyanins
	krāsviela

	31.
	E 407 a
	Apstrādātas Eucheuma jūraszāles 
	Processed Eucheuma seaweed
	dažādas 

	32.
	E 938
	Argons
	Argon
	dažādas

	33.
	E 304
	(I) Askorbilpalmitāts
	Ascorbyl palmitate
	antioksidants

	34.
	E 304
	(II) Askorbilstearāts
	Ascorbyl stearate 
	antioksidants

	35.
	E 300
	Askorbīnskābe
	Ascorbic acid
	antioksidants

	36.
	E 951
	Aspartāms
	Aspartame
	saldinātājs, dažādas

	37.
	E 962
	Aspartāma-acesulfāma sāls
	Salt of aspartame-acesulfame
	saldinātājs

	38.
	E 153
	Augogle
	Vegetable carbon
	krāsviela

	39.
	E 122
	Azorubīns
	Azorubine
	krāsviela

	40.
	E 296
	Ābolskābe
	Malic acid
	dažādas 

	41.
	E 410
	Baltās akācijas sveķi
	Locust bean gum
	dažādas 

	42.
	E 558
	Bentonīts
	Bentonite
	dažādas 

	43.
	E 1519
	Benzilspirts
	Benzyl alcohol
	dažādas

	44.
	E 210
	Benzoskābe
	Benzoic acid
	konservants

	45
	E 160 e
	Beta-apo-8'-karotināls (C 30)
	Beta-apo-8'-carotenal (C 30)
	krāsviela

	46.
	E 160 f
	Beta-apo-8'-karotīnskābes etilesteris (C 30)
	Ethyl ester of beta-apo-8'-carotenoic acid (C 30)
	krāsviela

	47.
	E 459
	Beta-ciklodekstrīns
	Beta-cyklodextrin
	dažādas 

	48.
	E 160 a
	(II) Beta-karotīns
	(II) Beta-carotene
	krāsviela

	49.
	E 162
	Betanīns
	Betanin
	krāsviela

	50.
	E 162
	Biešu sarkanais
	Beetroot red
	krāsviela

	51.
	E 160 b
	Biksīns
	Bixin
	krāsviela

	52.
	E 901
	Bišu vasks
	Beeswax
	dažādas 

	53.
	E 284
	Borskābe
	Boric acid
	konservants

	54.
	E 151
	Briljanta melnais BN
	Brilliant black BN
	krāsviela

	55.
	E 133
	Briljantzilais FCF
	Brilliant blue FCF
	krāsviela

	56.
	E 154
	Brūnais FK
	Brown FK
	krāsviela

	57.
	E 155
	Brūnais HT
	Brown HT
	krāsviela

	58.
	E 943 a
	Butāns
	Butane
	dažādas

	59.
	E 320
	Butilēts hidroksianizols (BHA)
	Butylated hydroxyanisole (BHA)
	antioksidants

	60.
	E 321
	Butilēts hidroksitoluols (BHT)
	Butylated hydroxytoluene (BHT)
	antioksidants

	61.
	E 319
	Butilhidrohinons (TBHQ)
	Butilhydroquinone (TBHQ)
	antioksidants

	62
	E 460
	Celulozes
	Celluloses
	dažādas 

	63.
	E 460
	(II) Celulozes pulveris
	(II) Powdered cellulose
	dažādas  

	64.
	E 1450
	Cietes nātrija oktenilsukcināts
	Starch sodium octenyl succinate
	dažādas 

	65.
	E 1452
	Cietes alumīnija oktenilsukcināts
	Starch aluminium octenyl succinate
	dažādas

	66.
	E 952
	(I) Ciklāmskābe
	(I) Cyclamic acid
	saldinātājs

	67.
	E 650
	Cinka acetāts
	Zink acetate
	dažādas

	68.
	E 920
	L-Cisteīns
	L-Cysteine
	miltu apstrādes līdzeklis

	69.
	E 330
	Citronskābe
	Citric acid
	antioksidants, dažādas

	70.
	E 309
	Delta-tokoferols
	Delta-tocopherol
	antioksidants

	71.
	E 1412
	Dicietes fosfāts
	Distarch phosphate
	dažādas 

	72.
	E 450
	Difosfāti
	Diphosphates
	dažādas 

	73.
	E 333
	(II) Dikalcija citrāts
	(II) Dicalcium citrate
	dažādas 

	74.
	E 450
	(VI) Dikalcija difosfāts
	(VI) Dicalcium diphosphate
	dažādas 

	75.
	E 341
	(II) Dikalcija fosfāts
	(II) Dicalcium phosphate
	dažādas 

	76.
	E 450
	(IV) Dikālija difosfāts
	(IV) Dipotassium diphosphate
	dažādas

	77.
	E 340
	(II) Dikālija fosfāts
	(II) Dipotassium phosphate
	dažādas 

	78.
	E 628
	Dikālija guanilāts
	Dipotassium guanylate
	dažādas 

	79.
	E 632
	Dikālija inozināts
	Dipotassium inosinate

	dažādas 

	80.
	E 336
	(II) Dikālija tartrāts
	(II) Dipotassium tartrate
	dažādas 

	81.
	E 343
	(II) Dimagnija fosfāts
	(II) Dimagnesium phosphate
	dažādas 

	82.
	E 242
	Dimetildikarbonāts
	Dimethyl dicarbonate
	konservants

	83.
	E 900
	Dimetilpolisiloksāns
	Dimethyl polysiloxane
	dažādas 

	84.
	E 331
	(II) Dinātrija citrāts
	(II) Disodium citrate
	dažādas 

	85.
	E 450
	(I) Dinātrija difosfāts
	(I) Disodium diphosphate
	dažādas 

	86.
	E 339
	(II) Dinātrija fosfāts
	(II) Disodium phosphate
	dažādas 

	87.
	E 627
	Dinātrija guanilāts
	Disodium guanylate
	dažādas 

	88.
	E 631
	Dinātrija inozināts
	Disodium inosinate
	dažādas 

	89.
	E 635
	Dinātrija 5'-ribonukleotīds
	Disodium 5'-ribonucleotide
	dažādas 

	90.
	E 335
	(II) Dinātrija tartrāts
	(II) Disodium tartrate
	dažādas 

	91.
	E 312
	Dodecilgallāts
	Dodecyl gallate
	antioksidants

	92.
	E 579
	Dzelzs (II) glukonāts
	Ferrous gluconate
	dažādas 

	93.
	E 585
	Dzelzs (II) laktāts
	Ferrous lactate
	dažādas 

	94.
	E 172
	Dzelzs oksīdi un dzelzs hidroksīdi
	Iron oxides and iron hydroxides
	krāsviela

	95.
	E 363
	Dzintarskābe
	Succinic acid
	dažādas 

	96.
	E 968
	Eritirols
	Erythirol
	saldinātājs, dažādas

	97.
	E 315
	Eritorbīnskābe
	Erythorbic acid
	dažādas 

	98.
	E 127
	Eritrozīns
	Erythrosine
	krāsviela

	99.
	E 260
	Etiķskābe
	Acetic acid 
	konservants, dažādas

	100.
	E 462
	Etilceluloze
	Ethyl cellulose
	dažādas 

	101.
	E 465
	Etilmetilceluloze
	Ethyl methyl cellulose
	dažādas 

	102.
	E 214
	Etil-p-hidroksibenzoāts
	Ethyl p-hydroxybenzoate
	konservants, antioksidants

	103.
	E 469
	Fermentatīvi hidrolizēta karboksimetilceluloze
	Enzimatically hydrolysed carboxy metyl cellulose
	dažādas 

	104.
	E 1413
	Fosfatētas dicietes fosfāts
	Phosphated distarch phosphate
	dažādas 

	105.
	E 297
	Fumārskābe
	Fumaric acid
	dažādas 

	106.
	E 308
	Gamma-tokoferols
	Gamma-tocopherol
	antioksidants

	107.
	E 1517
	Glicerildiacetāts
	Glyceryl diacetate (diacetin)
	dažādas

	108.
	E 1518
	Gliceriltriacetāts
	Glyceryl triacetate
	dažādas 

	109.
	E 422
	Glicerīns
	Glycerol
	dažādas 

	110.
	E 640
	Glicīns un tā nātrija sāls
	Glycine and its sodium salt
	dažādas 

	111.
	E 574
	Glukonskābe
	Gluconic acid
	dažādas 

	112.
	E 575
	Glukonskābes delta-laktons
	Glucono delta-lactone
	dažādas 

	113.
	E 620
	Glutamīnskābe
	Glutamic acid

	dažādas 

	114.
	E 626
	Guanilskābe
	Guanylic acid
	dažādas 

	115.
	E 412
	Guāra sveķi
	Guar gum
	dažādas 

	116.
	E 239
	Heksametilēntetramīns
	Hexamethylene tetramine
	konservants

	117.
	E 939
	Hēlijs
	Helium
	dažādas

	118.
	E 907
	Hidrogenēts 
poli-1-decēns
	Hydrogenated poly-1-decene
	dažādas

	119.
	E 463
	Hidroksipropilceluloze
	Hydroxypropyl cellulose
	dažādas 

	120.
	E 1440
	Hidroksipropilciete
	Hydroxypropyl starch
	dažādas 

	121.
	E 1442
	Hidroksipropildicietes fosfāts
	Hydroxypropyl distarch phosphate
	dažādas 

	122.
	E 464
	Hidroksipropilmetil​celuloze
	Hydroxypropyl methyl cellulose
	dažādas 

	123.
	E 104
	Hinolīna dzeltenais
	Quinoline yellow
	krāsviela

	124.
	E 140
	Hlorofili un hlorofilīni 

(I) Hlorofili

(II) Hlorofilīni
	Chlorophylls and chlorophyllins

(I) Chlorophylls

(II) Chlorophyllins
	krāsviela

	125.
	E 141
	Hlorofilu un hlorofilīnu vara kompleksi

(I) Hlorofilu vara kompleksi

(II) Hlorofilīnu vara kompleksi
	Copper complexes of chlorophylls and chlorophyllins

(I) Copper complexes of chlorophylls

(II) copper complexes of chlorophyllins
	krāsviela

	126.
	E 132
	Indigokarmīns
	Indigo carmine
	krāsviela

	127.
	E 132
	Indigotīns
	Indigotine
	krāsviela

	128.
	E 630
	Inozīnskābe
	Inosinic acid
	dažādas 

	129.
	E 1103
	Invertāze
	Invertase
	stabilizētājs 

	130.
	E 943 b
	Izobutāns
	Isobutane
	dažādas

	131.
	E 953
	Izomalts
	Isomalt
	saldinātājs

	132.
	E 160a
	(I) Jauktie karotīni
	(I) Mixed carotenes
	krāsviela

	133.
	E 263
	Kalcija acetāts
	Calcium acetate
	konservants, dažādas 

	134.
	E 404
	Kalcija algināts
	Calcium alginate
	dažādas  

	135.
	E 556
	Kalcija alumīnija silikāts
	Calcium aluminium silicate
	dažādas 


	136.
	E 302
	Kalcija askorbāts
	Calcium ascorbate
	antioksidants

	137.
	E 213
	Kalcija benzoāts
	Calcium benzoate
	konservants, antioksidants

	138.
	E 952
	(III) Kalcija ciklamāts
	(III) Calcium cyclamate
	saldinātājs

	139.
	E 333
	Kalcija citrāti
	Calcium citrates
	dažādas 

	140.
	E 450
	(VII) Kalcija dihidrogēndifosfāts
	(VII) Calcium dihydrogen diphosphate
	dažādas 

	141.
	E 385
	Kalcija dinātrija etilēndiamīntetraacetāts
	Calcium disodium ethylene- diamine-tetra-acetate
	konservants, antioksidants, dažādas 

	142.
	E 538
	Kalcija ferocianīds
	Calcium ferrocyanide
	dažādas 

	143.
	E 341
	Kalcija fosfāti
	Calcium phosphates
	dažādas 

	144.
	E 578
	Kalcija glukonāts
	Calcium gluconate
	dažādas 

	145.
	E 623
	Kalcija diglutamāts
	Calcium diglutamate
	dažādas 

	146.
	E 629
	Kalcija guanilāts
	Calcium guanylate
	dažādas 

	147.
	E 170
	(II) Kalcija hidrogēnkarbonāts
	(II) Calcium hydrogen carbonate
	krāsviela, dažādas 

	148.
	E 352
	(II) Kalcija hidrogēnmalāts
	(II) Calcium hydrogen malate
	dažādas 

	149.
	E 227
	Kalcija hidrogēnsulfīts
	Calcium hydrogen sulphite
	konservants, antioksidants

	150.
	E 526
	Kalcija hidroksīds
	Calcium hydroxide
	dažādas 

	151.
	E 509
	Kalcija hlorīds
	Calcium chloride
	dažādas 

	152.
	E 633
	Kalcija inozināts
	Calcium inosinate
	dažādas 

	153.
	E 170
	(I) Kalcija karbonāts
	(I) Calcium carbonate
	krāsviela, dažādas

	154.
	E 327
	Kalcija laktāts
	Calcium lactate
	dažādas 

	155.
	E 352
	Kalcija malāti

(I) Kalcija malāts
	Calcium malates

(I) Calcium malate
	dažādas 

	156.
	E 529
	Kalcija oksīds
	Calcium oxide
	dažādas 

	157.
	E 452
	(IV) Kalcija polifosfāts
	(IV) Calcium polyphosphate
	dažādas 

	158.
	E 282
	Kalcija propionāts
	Calcium propionate 
	konservants

	159.
	E 634
	Kalcija 5'-ribonukleotīds
	Calcium 5'-ribonucleotide
	dažādas 

	160.
	E 552
	Kalcija silikāts
	Calcium silicate
	dažādas 

	161.
	E 203
	Kalcija sorbāts
	Calcium sorbate
	konservants, antioksidants

	162.
	E 482
	Kalcija stearoil-2-laktāts
	Calcium stearoyl-2-lactylate
	dažādas 

	163.
	E 516
	Kalcija sulfāts
	Calcium sulphate
	dažādas 

	164.
	E 226
	Kalcija sulfīts
	Calcium sulphite
	konservants, antioksidants

	165.
	E 354
	Kalcija tartrāts
	Calcium tartrate
	dažādas

	166.
	E 902
	Kandelilvasks
	Candelilla wax
	dažādas 

	167.
	E 161 g
	Kantaksantīns
	Canthaxanthin

	krāsviela

	168.
	E 160 c
	Kapsantīns
	Capsanthin
	krāsviela

	169.
	E 160 c
	Kapsorubīns
	Capsorubin
	krāsviela

	170.
	E 407
	Karagināns
	Carrageenan
	dažādas 

	171.
	E 416
	Karaja sveķi
	Karaya gum
	dažādas 

	172.
	E 150 a
	Karamele
	Plain caramel
	krāsviela

	173.
	E 927 b
	Karbamīds
	Carbamide
	dažādas 

	174.
	E 466
	Karboksimetilceluloze
	Carboxy methyl cellulose
	dažādas 

	175.
	E 466
	Karboksimetilcelulozes nātrija sāls
	Sodium carboxy methyl cellulose
	dažādas 

	176.
	E 120
	Karmīni
	Carmines
	krāsviela

	177.
	E 120
	Karmīnskābe
	Carminic acid
	krāsviela

	178.
	E 122
	Karmoizīns
	Carmoisine
	krāsviela

	179.
	E 903
	Karnaubvasks
	Carnoula wax
	dažādas 

	180.
	E 160 a
	Karotīni
	Carotenes
	krāsviela

	180.1
	E 427
	Kasijas sveķi
	Cassia gum
	dažādas

	181.
	E 261
	Kālija acetāts
	Potassium acetate
	konservants, dažādas

	182.
	E 357
	Kālija adipināts
	Potassium adipate
	dažādas 

	183.
	E 402
	Kālija algināts
	Potassium alginate
	dažādas 

	184.
	E 555
	Kālija alumīnija silikāts
	Potassium aluminium silicate
	dažādas 

	185.
	E 212
	Kālija benzoāts
	Potassium benzoate
	konservants, antioksidants

	186.
	E 228
	Kālija hidrogēnsulfīts
	Potassium hydrogen sulphite
	konservants, antioksidants

	187.
	E 332
	Kālija citrāti
	Potassium citrates
	dažādas 

	188.
	E 536
	Kālija ferocianīds
	Potassium ferrocyanide
	dažādas 

	189.
	E 340
	Kālija fosfāti
	Potassium phosphates
	dažādas 

	190.
	E 577
	Kālija glukonāts
	Potassium gluconate
	dažādas 

	191.
	E 501
	(II) Kālija hidrogēnkarbonāts
	(II) Potassium hydrogen carbonate
	dažādas 

	192.
	E 515
	(II) Kālija hidrogēnsulfāts
	(II) Potassium hydrogen sulphate
	dažādas 

	193.
	E 508
	Kālija hlorīds
	Potassium chloride
	dažādas 

	194.
	E 501
	Kālija karbonāti

(I) Kālija karbonāts
	Potassium carbonates

(I) Potassium carbonate
	dažādas 

	195.
	E 326
	Kālija laktāts
	Potassium lactate
	antioksidants, dažādas 

	196.
	E 351
	Kālija malāts
	Potassium malate
	dažādas 

	197.
	E 224
	Kālija metabisulfīts
	Potassium metabisulphite
	konservants, antioksidants 

	198.
	E 337
	Kālija nātrija tartrāts
	Potassium sodium tartrate
	dažādas 

	199.
	E 252
	Kālija nitrāts
	Potassium nitrate
	konservants, dažādas

	200.
	E 249
	Kālija nitrīts
	Potassium nitrite 
	konservants, dažādas

	201.
	E 452
	(II) Kālija polifosfāts
	(II) Potassium polyphosphate
	dažādas 

	202.
	E 283
	Kālija propionāts
	Potassium propionate 
	konservants

	203.
	E 202
	Kālija sorbāts
	Potassium sorbate
	konservants, antioksidants

	204.
	E 515
	Kālija sulfāti

(I) Kālija sulfāts
	Potassium sulphates

(I) Potassium sulphate
	dažādas 

	205.
	E 336
	Kālija tartrāti
	Potassium tartrates
	dažādas 

	206.
	E 445
	Kolofonija glicerīna esteri
	Glicerol esters of wood rosin
	dažādas 

	207.
	E 425
	"Konjac"

(I) "Konjac" sveķi

(II) "Konjac" glukomannāns
	Konjac

(I) Konjac gum

(II) Konjac glucomannane
	dažādas 

	208.
	E 124
	Košenila sarkanais A
	Cochineal red A
	krāsviela

	209.
	E 120
	Košenils
	Cochineal
	krāsviela

	210.
	E 415
	Ksantāna sveķi
	Xanthan gum
	dažādas 

	211.
	E 967
	Ksilīts
	Xylitol
	saldinātājs, dažādas 

	212.
	E 124
	Kumačs 4R
	Ponceau 4R
	krāsviela

	213.
	E 100
	Kurkumīns
	Curcumin
	krāsviela

	214.
	E 999
	Kvilaja ekstrakts
	Quillaia extract
	dažādas 

	215.
	E 966
	Laktīts

	Lactitol
	saldinātājs, dažādas 

	216.
	E 322
	Lecitīni
	Lecithins
	antioksidants, dažādas

	217.
	E 160 d
	Likopēns
	Lycopene
	krāsviela

	218.
	E 180
	Litolrubīns BK
	Litholrubine BK
	krāsviela

	219.
	E 1105
	Lizocīms
	Lysozyme
	konservants

	220.
	E 161 b 
	Luteīns
	Lutein
	krāsviela

	221.
	E 625
	Magnija diglutamāts
	Magnesium diglutamate
	dažādas

	222.
	E 504
	(II) Magnija hidroksīdkarbonāts
	(II) Magnesium hydroxide carbonate
	dažādas

	223.
	E 343
	Magnija fosfāti
	Magnesium phosphates
	dažādas 

	224.
	E 343
	Magnija fosfāti

(I) Monomagnija fosfāts

(II) Dimagnija fosfāts
	Magnesium phosphates

(I) Monomagnesium phosphate

(II) Dimagnesium phosphate
	dažādas 

	225.
	E 528
	Magnija hidroksīds
	Magnesium hydroxide
	dažādas 

	226.
	E 511
	Magnija hlorīds
	Magnesium chloride
	dažādas 

	227.
	E 504
	Magnija karbonāti

(I) Magnija karbonāts
	Magnesium carbonates

(I) Magnesium carbonate
	dažādas 

	228.
	E 530
	Magnija oksīds
	Magnesium oxide
	dažādas 

	229.
	E 553a
	Magnija silikāti

(I) Magnija silikāts

(II) Magnija trisilikāts
	Magnesium silicates

(I) Magnesium silicate

(II) Magnesium trisilicate
	dažādas 

	230.
	E 965
	(I) Maltīts 

(II) Maltīta sīrups
	(I) Maltitol 

(II) Maltitol syrup
	saldinātājs, dažādas

	231.
	E 421
	Mannīts
	Mannitol
	saldinātājs, dažādas

	232.
	E 151
	Melnais PN
	Black PN
	krāsviela

	233.
	E 353
	Metavīnskābe
	Metatartaric acid
	dažādas 

	234.
	E 461
	Metilceluloze
	Methyl cellulose
	dažādas 

	235.
	E 218
	Metil-p-hidroksibenzoāts
	Methyl p-hydroxybenzoate
	konservants, antioksidants

	236.
	E 905
	Mikrokristāliskais vasks
	Microcrystalline wax
	dažādas 

	237.
	E 460
	(I) Mikrokristāliskā celuloze
	(I) Microcrystalline cellulose
	dažādas 

	238.
	E 624
	Monoamonija glutamāts
	Monoammonium glutamate
	dažādas 

	239.
	E 1410
	Monocietes fosfāts
	Monostarch phosphate
	dažādas 

	240.
	E 333
	(I) Monokalcija citrāts
	(I) Monocalcium citrate
	dažādas 

	241.
	E 341
	(I) Monokalcija fosfāts
	(I) Monocalcium phosphate
	dažādas 

	242.
	E 332
	(I) Monokālija citrāts
	(I) Monopotassium citrate
	dažādas 

	243.
	E 340
	(I) Monokālija fosfāts
	(I) Monopotassium phosphate
	dažādas 

	244.
	E 622
	Monokālija glutamāts
	Monopotassium glutamate
	dažādas 

	245.
	E 336
	(I) Monokālija tartrāts
	(I) Monopotassium tartrate
	dažādas 

	246.
	E 343
	(I) Monomagnija fosfāts
	(I) Monomagnesium phosphate
	dažādas 

	247.
	E 331
	(I) Mononātrija citrāts
	(I) Monosodium citrate
	dažādas 

	248.
	E 339
	(I) Mononātrija fosfāts
	(I) Monosodium phosphate
	dažādas 

	249.
	E 621
	Mononātrija glutamāts
	Monosodium glutamate
	dažādas 

	250.
	E 335
	(I) Mononātrija tartrāts
	(I) Monosodium tartrate
	dažādas 

	251.
	E 912
	Montānskābes esteri
	Montan acid esters
	dažādas 

	252.
	E 235
	Natamicīns
	Natamycin
	konservants

	252.1
	E 961
	Neotams
	Neotame
	saldinātājs, dažādas

	253.
	E 262
	Nātrija acetāti

(I) Nātrija acetāts
	Sodium acetates

(I) Sodium acetate
	konservants, dažādas

	254.
	E 356
	Nātrija adipināts
	Sodium adipate
	dažādas 

	255.
	E 401
	Nātrija algināts
	Sodium alginate
	dažādas 

	256.
	E 541
	Nātrija alumīnija skābais fosfāts
	Sodium aluminium phosphate, acidic
	dažādas 

	257.
	E 554
	Nātrija alumīnija silikāts
	Sodium aluminium silicate
	dažādas 

	258.
	E 301
	Nātrija askorbāts
	Sodium ascorbate
	antioksidants

	259.
	E 211
	Nātrija benzoāts
	Sodium benzoate
	konservants, antioksidants

	260.
	E 952
	(II) Nātrija ciklamāts
	(II) Sodium cyclamate
	saldinātājs

	261.
	E 331
	Nātrija citrāti
	Sodium citrates
	dažādas 

	262.
	E 262
	(II) Nātrija diacetāts
	(II) Sodium diacetate
	konservants, dažādas

	263.
	E 316
	Nātrija eritorbāts
	Sodium erythorbate
	antioksidants

	264.
	E 215
	Nātrija etil-p-hidroksibenzoāts
	Sodium ethyl p-hydroxybenzoate
	konservants, antioksidants

	265.
	E 535
	Nātrija ferocianīds
	Sodium ferrocyanide
	dažādas 

	266.
	E 339
	Nātrija fosfāti
	Sodium phospates
	dažādas 

	267.
	E 576
	Nātrija glukonāts
	Sodium gluconate
	dažādas 

	268.
	E 500
	(II) Nātrija hidrogēnkarbonāts
	(II) Sodium hydrogen carbonate
	dažādas 

	269.
	E 350
	(II) Nātrija hidrogēnmalāts
	(II) Sodium hydrogen malate
	dažādas 

	270.
	E 514
	Nātrija hidrogēnsulfāts
	Sodium hydrogen sulphate
	dažādas 

	271.
	E 222
	Nātrija hidrogēnsulfīts
	Sodium hydrogen sulphite
	konservants, antioksidants

	272.
	E 524
	Nātrija hidroksīds
	Sodium hydroxide
	dažādas 

	273.
	E 452
	(III) Nātrija kalcija polifosfāts
	(III) Sodium calcium polyphosphate
	dažādas 

	274.
	E 500
	Nātrija karbonāti

(I) Nātrija karbonāts
	Sodium carbonates

(I) Sodium carbonate
	dažādas 

	275.
	E 325
	Nātrija laktāts
	Sodium lactate
	antioksidants, dažādas 

	276.
	E 350
	Nātrija malāti

(I) Nātrija malāts
	Sodium malates

(I) Sodium malate
	dažādas 

	277.
	E 223
	Nātrija metabisulfīts
	Sodium metabisulphite
	konservants, antioksidants, dažādas

	278.
	E 219
	Nātrija metil-p-hidroksi​benzoāts
	Sodium methyl p-hydroxy benzoate
	konservants, antioksidants

	279.
	E 251
	Nātrija nitrāts
	Sodium nitrate

	konservants, dažādas

	280.
	E 250
	Nātrija nitrīts
	Sodium nitrite 
	konservants, dažādas

	281.
	E 232
	Nātrija o-fenilfenols
	Sodium o-phenylphenol
	konservants

	282.
	E 452
	(I) Nātrija polifosfāts
	(I) Soduim polyphosphate
	dažādas 

	283.
	E 281
	Nātrija propionāts
	Sodium propionate 
	konservants

	284.
	E 500
	(III) Nātrija seskvikarbonāts
	(III) Sodium sesquicarbonate
	dažādas 

	285.
	E 481
	Nātrija stearoil-2-laktāts
	Sodium stearoyl-2-lactylate
	dažādas 

	286.
	E 514
	Nātrija sulfāti

(I) Nātrija sulfāts
	Sodium sulphates

(I) Sodium sulphate
	dažādas 

	287.
	E 221
	Nātrija sulfīts
	Sodium sulphite
	konservants, antioksidants

	288.
	E 335
	Nātrija tartrāti
	Sodium tartrates
	dažādas 

	289.
	E 285
	Nātrija tetraborāts (boraks)
	Sodium tetraborate (borax)
	konservants

	290.
	E 959
	Neohesperidīns DC
	Neohesperidine DC
	saldinātājs, dažādas

	291.
	E 234
	Nizīns
	Nisin 
	konservants

	292.
	E 160 b
	Norbiksīns
	Norbixin
	krāsviela 

	293.
	E 290
	Oglekļa dioksīds
	Carbon dioxide
	dažādas

	294.
	E 1404
	Oksidēta ciete
	Oxidized starch
	dažādas 

	295.
	E 914
	Oksidēti polietilēna sveķi
	Oxidized polyethylene wax
	dažādas 

	296.
	E 311
	Oktilgallāts
	Octyl gallate
	antioksidants

	297.
	E 110
	Oranždzeltenais S
	Orange yellow S
	krāsviela

	298.
	E 231
	Ortofenilfenols
	Ortho-phenylphenol
	konservants

	299.
	E 338
	Fosforskābe
	Phosphoric acid
	antioksidants, dažādas 

	300.
	E 160 c
	Paprikas ekstrakts
	Paprika extract
	krāsviela

	301.
	E 131
	Patentzilais V
	Patent blue V
	krāsviela

	302.
	E 440
	Pektīni

(I) Pektīns
	Pectins

(I) Pectin
	dažādas 

	303.
	E 451
	(II) Pentakālija trifosfāts
	(II) Pentapotassium triphosphate
	dažādas 

	304.
	E 451
	(I) Pentanātrija trifosfāts
	(I) Pentasodium triphosphate
	dažādas 

	305.
	E 270
	Pienskābe
	Lactic acid
	dažādas 

	306.
	E 1200
	Polidekstroze
	Polydextrose
	dažādas 

	307.
	E 452
	Polifosfāti
	Polyphosphates
	dažādas 

	308.
	E 476
	Poliglicerīna poliricinolāts
	Polyglycerol polyricinoleate
	dažādas 

	309.
	E 1521
	Polietilēnglikols
	Polyethylene glycol
	dažādas 

	310.
	E 431
	Polioksietilēna (40) stearāts
	Polyoxyethylene (40) stearate
	dažādas 

	311.
	E 432
	Polioksietilēna sorbitāna

monolaurāts 
(polisorbāts 20)
	Polyoxyethylene sorbitan monolaurate (polysorbate 20)
	dažādas 

	312.
	E 433
	Polioksietilēna sorbitāna monooleāts 
(polisorbāts 80)
	Polyoxyethylene sorbitan monooleate (polysorbate 80)
	dažādas 

	313.
	E 434
	Polioksietilēna sorbitāna monopalmitāts (polisorbāts 40)
	Polyoxyethylene sorbitan monopalmitate 

(polysorbate 40)
	dažādas 

	314.
	E 435
	Polioksietilēna sorbitāna monostearāts (polisorbāts 60)
	Polyoxyethylene sorbitan monostearate 

(polysorbate 60)
	dažādas 

	315.
	E 436
	Polioksietilēna sorbitāna tristearāts 

(polisorbāts 65)
	Polyoxyethylene sorbitan tristearate (polysorbate 65)
	dažādas 

	316.
	E 1201
	Polivinilpirolidons
	Polyvinylpyrrolidone
	dažādas 

	317.
	E 1202
	Polivinilpolipirolidons
	Polyvinylpolypyrrolidone
	dažādas 

	317.1
	E 1203
	Polivinilspirts
	Polyvinyl alchocol
	dažādas

	318.
	E 405
	Propān-1,2-diola algināts
	Propane-1,2-diol alginate
	dažādas 

	319.
	E 1520
	Propān-1,2-diols 
	Propan-1,2-diol 
	dažādas 

	320.
	E 944
	Propāns
	Propane
	dažādas

	321.
	E 310
	Propilgallāts
	Propyl gallate
	antioksidants

	322.
	E 280
	Propionskābe
	Propionic acid 
	konservants

	323.
	E 1204
	Pullulāns
	Pullulan
	dažādas

	324.
	E 101
	Riboflavīni

(I) Riboflavīns

(II) Riboflavīna-5'-fosfāts
	Riboflavines

(I) Riboflavin

(II) Riboflavin-5'-phosphate
	krāsviela

	324.1
	E 392
	Rozmarīna ekstrakti
	Extracts of rosemary
	antioksidants

	325.
	E 954
	(I) Saharīns

(II) Saharīna nātrija sāls 

(III) Saharīna kālija sāls 

(IV) Saharīna kalcija sāls
	(I) Saccharin

(II) Sodium saccharin

(III) Potassium saccharin

(IV) Calcium saccharin
	saldinātājs

	326.
	E 444
	Saharozes acetāta izobutirāts
	Sucrose acetate isobutyrate
	dažādas 

	327.
	E 474
	Saharozes glicerīdi
	Sucroglycerides
	dažādas 

	328.
	E 110
	Saulrieta dzeltenais FCF
	Sunset yellow FCF
	krāsviela

	329.
	E 507
	Sālsskābe
	Hydrochloric acid
	dažādas 

	330.
	E 220
	Sēra dioksīds
	Sulphur dioxide
	konservants, antioksidants

	331.
	E 513
	Sērskābe
	Sulphuric acid

	dažādas 

	332.
	E 551
	Silīcija dioksīds
	Silicon dioxide
	dažādas 

	333.
	E 948
	Skābeklis
	Oxygen
	dažādas 

	334.
	E 941
	Slāpeklis
	Nitrogen
	dažādas 

	335.
	E 942
	Slāpekļa (I) oksīds
	Nitrous oxide
	dažādas 

	336.
	E 426
	Sojas pupu hemiceluloze
	Soybean hemicellulose
	dažādas

	337.
	E 493
	Sorbitāna monolaurāts
	Sorbitan monolaurate
	dažādas 

	338.
	E 494
	Sorbitāna monooleāts
	Sorbitan monooleate
	dažādas 

	339.
	E 495
	Sorbitāna monopalmitāts
	Sorbitan monopalmitate
	dažādas 

	340.
	E 491
	Sorbitāna monostearāts
	Sorbitan monostearate
	dažādas 

	341.
	E 492
	Sorbitāna tristearāts
	Sorbitan tristearate
	dažādas 

	342.
	E 200
	Sorbīnskābe
	Sorbic acid
	konservants, antioksidants

	343.
	E 420
	(I) Sorbīts

(II) Sorbīta sīrups
	(I) Sorbitol 

(II) Sorbitol syrup
	saldinātājs, dažādas 

	344.
	E 483
	Steariltartrāts
	Stearyl tartrate
	dažādas 

	345.
	E 174
	Sudrabs
	Silver
	krāsviela

	346.
	E 955
	Sukraloze
	Sucraloze
	saldinātājs

	347.
	E 150 b
	Sulfīta karamele
	Caustic sulphite caramel
	krāsviela

	348.
	E 904
	Šellaka
	Shellac
	dažādas 

	349.
	E 468
	Šķērsšūtās karboksimetilcelulozes nātrija sāls
	Crosslinked sodium carboxy

methyl cellulose
	dažādas 

	350.
	E 553 b
	Talks
	Talc
	dažādas 

	351.
	E 417
	Tara sveķi
	Tara gum
	dažādas 

	352.
	E 102
	Tartrazīns
	Tartrazine
	krāsviela

	353.
	E 570
	Taukskābes
	Fatty acids
	dažādas 

	354.
	E 470 b
	Taukskābju magnija sāļi
	Magnesium salts of fatty acids
	dažādas 

	355.
	E 471
	Taukskābju mono- un diglicerīdi
	Mono- and diglycerides of fatty acids
	dažādas 

	356.
	E 472 c
	Taukskābju mono- un diglicerīdu citronskābes esteri
	Citric acid esters of mono- and diglycerides of fatty acids
	dažādas 

	357.
	E 472 a
	Taukskābju mono- un diglicerīdu etiķskābes esteri
	Acetic acid esters of mono- and diglycerides of fatty acids
	dažādas 

	358.
	E 472 f
	Taukskābju mono- un diglicerīdu jauktie etiķskābes un vīnskābes esteri
	Mixed acetic and tartaric acid esters of mono- and diglycerides of fatty acids
	dažādas 

	359.
	E 472 e
	Taukskābju mono- un diglicerīdu mono- un diacetilvīnskābes esteri
	Mono- and diacetyl tartaric acid esters of mono- and diglycerides of fatty acids
	dažādas 

	360.
	E 472 b
	Taukskābju mono- un diglicerīdu pienskābes esteri
	Lactic acid esters of mono-and diglycerides of fatty acids
	dažādas 

	361.
	E 472 d
	Taukskābju mono- un diglicerīdu vīnskābes esteri
	Tartaric acid esters of mono- and diglycerides of fatty acids
	dažādas 

	362.
	E 470 a
	Taukskābju nātrija, kālija un kalcija sāļi
	Sodium, potassium and calcium salts of fatty acids
	dažādas 

	363.
	E 475
	Taukskābju poliglicerīna esteri
	Polyglycerol esters of fatty acids
	dažādas 

	364.
	E 477
	Taukskābju propān-1,2-diola esteri
	Propane-1,2-diol esters of fatty acids
	dažādas 

	365.
	E 473
	Taukskābju saharozes esteri
	Sucrose esters of fatty acids
	dažādas 

	366.
	E 957
	Taumatīns
	Thaumatin
	saldinātājs, dažādas

	367.
	E 479 b
	Termiski oksidētas sojas eļļas iedarbības produkts ar taukskābju mono- un diglicerīdiem
	Thermally oxidized soya bean oil interacted with mono- and diglycerides of fatty acids
	dažādas 

	368.
	E 450
	(V) Tetrakālija difosfāts
	(V) Tetrapotassium diphosphate
	dažādas 

	369.
	E 450
	(III) Tetranātrija difosfāts
	(III) Tetrasodium diphosphate
	dažādas 

	370.
	E 171
	Titāna dioksīds
	Titanium dioxide
	krāsviela

	371.
	E 306
	Tokoferolu koncentrāts
	Mixed tocopherols concentrate
	antioksidants

	372.
	E 413
	Tragakants
	Tragacanth
	dažādas 

	373.
	E 1518
	Triacetīns
	Triacetin
	dažādas 

	374.
	E 380
	Triamonija citrāts
	Triammonium citrate
	dažādas 

	375.
	E 1505
	Trietilcitrāts
	Triethyl citrate
	dažādas 

	376.
	E 451
	Trifosfāti
	Triphosphates
	dažādas 

	377.
	E 333
	(III) Trikalcija citrāts
	(III) Tricalcium citrate
	dažādas 

	378.
	E 341
	(III) Trikalcija fosfāts
	(III) Tricalcium phosphate
	dažādas 

	379.
	E 332
	(II) Trikālija citrāts
	(II) Tripotassium citrate
	dažādas 

	380.
	E 340
	(III) Trikālija fosfāts
	(III) Tripotassium phosphate
	dažādas 

	381.
	E 331
	(III) Trinātrija citrāts
	(III) Trisodium citrate
	dažādas 

	382.
	E 450
	(II) Trinātrija difosfāts
	(II) Trisodium diphosphate
	dažādas 

	383.
	E 339
	(III) Trinātrija fosfāts
	(III) Trisodium phosphate
	dažādas

	384.
	E 334
	Vīnskābe (L(+) –)
	Tartaric acid (L(+) –)
	antioksidants, dažādas

	385.
	E 142
	Zaļais S
	Green S
	krāsviela

	386.
	E 175
	Zelts
	Gold
	krāsviela

	387.
	E 418
	Želena sveķi
	Gellan gum
	dažādas

	388.
	E 568
	4-heksilrezorcīns
	4-heksylresorcinol
	dažādas
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